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Folie 2

Ziele und Indikatoren in der Verkehrsentwicklungsplanung

Leitbild / Vision
(breit, übergreifend, narrativ)

Maßnahmen-
entwicklung

Monitoring

Leitziele
(langfristig-strategisch 

themenspezifisch)

Handlungsziele
(konkret, im idealfall 
messbar, Teilaspekte 

eines Themas)

Indikatoren

Bildquellen: TU Dresden, Rupprecht Consult 
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Folie 3

InuM-Projekt: Einordnung und Projektziel  

Indikatorensteckbriefe

Katalog mit Zielen nachhaltiger Mobilität

9 Leitziele zur Abbildung nachhaltiger Mobilität

23 Handlungsziele, zugeordnet zu den Leitzielen

Leitbild / Vision
(breit, übergreifend, narrativ)

Leitziele
(strategisch, langfristig, abstrakt, 

themenspezifisch)

Handlungsziele
(spezifizierte, 
konkretisierte 

Leitziele, „SMART“)

Indikatoren

Maßnahmen-
entwicklung

Monitoring

Indikatorensteckbriefe, inkl. Definition des Indikators, 
Vorschlag für Berechnungsmethode, Datenquelle, u. ä. 

Ziel: Entwicklung eines Ziel- und Indikatorensystems zur Messung 
nachhaltiger (urbaner) Mobilität
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Folie 4

Leitziel – Handlungsziel – Indikator: das Beispiel Aachen

Leitziel: Umwelt- und stadtverträgliche Mobilität

Aachen strebt einen klimaneutralen Verkehr an. Schadstoffausstoß und 
Lärm sollen auf ein verträgliches Maß reduziert werden, Die Menge des 
Autoverkehrs soll deutlich reduziert werden, so dass mehr Platz für 
Aufenthaltsbereiche, Gehwege, gute Radwege und einen attraktiven ÖV 
bereitgestellt werden kann. 

Handlungsziele und Indikatoren: 

Einhaltung der 
Luftschadstoff-

grenzwerte

Klimaneutrales 
Aachen bis 2030

Reduzierung 
Verkehrslärm 

(<=5% EW mit Ln 

>=45 dB(A)

Reduzierung Pkw-
Dichte

NO2-
Jahresmittelwert 

(Wilhelmstr.) 

Entwicklung 
verkehrsbedingte 
CO2-Emissionen 

der Aachener 

Anteil EW mit 
Ln >=45 dB(A)

Anzahl 
zugelassener Pkw 

je 1.000 EW
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Folie 5

Forschungsprojekt „Indikatoren nachhaltiger urbaner Mobilität“ 

AP4: Entwicklung 
Ziel- & Indikatorensystem

AP5: 
Workshop

AP1: Bestandsaufnahme

AP2: Befragung von 
Kommunen

AP3: Analyse von 
Mobilitätsplänen

AP 6 + 7: Handreichung, Erklärfilm, Ö-Arbeit
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Folie 6

Themen und Ziele in kommunalen Mobilitätsplänen (AP 3)… 
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Folie 7

Formulierung von Zielen im Kontext der Wirkungstreppe … 

Gesellschaftliche Wirkungen: Klimaschutz, 
öffentliche Gesundheit, Wohlbefinden … 

Veränderungen im Mobilitätsverhalten

Veränderung subjektive Wahrnehmung der 
Vor- und Nachteile der Verkehrsmodi

Veränderungen im lokalen Verkehrsablauf, 
Raumstruktur

Maßnahmenumsetzung, Projektdurchführung

- Reduzierung CO2-Emissionen
- Verkehrssicherheit erhöhen

- Anteil Umweltverbund erhöhen
- Sicherheitsgefühl verbessern 

- Ausbau Radverkehrsnetz 
- Barrierefreiheit



Nachhaltige Mobilitätsentwicklung messen: Erfahrungen und Ergebnisse aus dem Projekt InuM
Julia Gerlach, NaKoMo-Konferenz, Session 4, 20.06.2024

Folie 8

Formulierung von Zielen im Kontext lokaler Problemlagen

Verlagerung von Verkehren 
auf den Umweltverbund

Verbesserung der 
Erreichbarkeit

Soziale Teilhabe: Barriere-
freiheit und Bezahlbarkeit

Klimaschutz

Verkehrssicherheit und 
öffentliche Gesundheit 



Nachhaltige Mobilitätsentwicklung messen: Erfahrungen und Ergebnisse aus dem Projekt InuM
Julia Gerlach, NaKoMo-Konferenz, Session 4, 20.06.2024

Folie 9

Nachhaltige Mobilität in den Kommunen
Ergebnisse Kommunalbefragung

Wie wichtig sind aus Ihrer fachlichen Perspektive die 
folgenden Aspekte, um das Ziel nachhaltiger Mobilität zu 
erreichen? 

− Aspekten wird in den überwiegenden Fällen eine 
hohe Wichtigkeit zugeschrieben

− Aspekte mit höchster Bewertung:
− Steigerung des Anteils des 

Umweltverbundes
− Domain-spezifische Aspekte (Bezahlbare 

Mobilität, Barrierefreie Mobilität, 
Hohe Erreichbarkeit, Dauerhafte 
Finanzierbarkeit)

− Reduzierung der im Verkehr verursachten 
Treibhausgasemissionen (z. B. CO2) 

− Verbesserung der Verkehrssicherheit
− Aspekte mit geringerer Bewertung:

− Resilienz des Verkehrssystems
− Reduzierung staubedingter 

Verzögerungen im Verkehr Q
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Folie 10

Auswahlprozess Leit- und Handlungsziele 

Auswahlkriterien:
- umfassende Abbildung nachhaltiger Mobilität
- Abwägung: 

- gesetzliche, politische Zielsetzungen
- Relevanz für Kommunen 
- Indikatoren- und Datenverfügbarkeit
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Folie 11

Zielsystem im InuM-Projekt 

1. Mobilität und Teilhabe 

sichern ​

Erreichbarkeit alltäglicher 

Ziele erhöhen​

Erreichbarkeit ÖV 

verbessern​

Regionale Verkehrs-

anbindung verbessern​

Barrierefreiheit 

gewährleisten​

Mobilität bezahlbar 

gestalten​

2. Wirtschaftsverkehr 

gewährleisten ​
Noch zu definieren

3. Stadtraum attraktiv und 

gesund gestalten ​

Öffentliche Räume​ 

attraktiv gestalten

Sicherheitsgefühl (öff. 

Raum und ÖV)
Luftqualität verbessern

Lärmbetroffenheit 

minimieren​

4. Nachhaltiges Mobilitäts-

verhalten fördern ​

Anteil Umwelt-verbund 

(Persv.) erhöhen​

Anteil nachhaltiger V-Mittel am 

Wirtschafts-verkehr
Aktive Mobilität erhöhen​ Pkw-Dichte verringern

5. Klima und Ressourcen 

schützen ​

THG-Emissionen 

minimieren​

Energiewende im 

Verkehr vorantreiben
Flächen effizient nutzen​

6. Verkehrssicherheit erhöhen ​
Verkehrstoten und -

verletzten minimieren

Subj. Verkehrs-sicherheit 

erhöhen​

7. Resilienz des Verkehrssystems 

stärken ​
Noch zu definieren

8. Angebote und Infrastrukturen 

für nachhaltige Mobilität schaffen

Radverkehrsnetz 

verbessern

Parkraum stadt-verträglich 

organisieren

Multimodale Mobilität 

erleichtern 

Ladesäulen​angebot Pkw + 

schwere Fzg erweitern

9. Governance und Finanzierung 

nachhaltig gestalten ​

Mobilitätssystem gemäß 

Anhang V der TEN‐Vverordnung 

planen
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Folie 12

Fazit: Erfahrungen aus dem Projekt InuM 

- Status Quo SUMP-/VEP-Prozess: 

- etabliertes Leitbild und Einigkeit über zentrale Themenfelder einer nachhaltigen Mobilitätsentwicklung

- aber Vielfalt an Handlungszielen und großer Nachholbedarf beim (regelmäßigen) Monitoring

- Für den Start: 

- 6 bis 12 aussagekräftige Kernziele und –indikatoren werden als machbar angesehen 

- Datenverfügbarkeit als Schlüsselthema

- Zielformulierung: 

- zwangsläufig abhängig von lokalen Schwerpunktsetzungen und Problemlagen

- Trotzdem: man muss das Rad nicht immer neu erfinden ;-) 



Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit 
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